


Die klimaschonende, gesunde Alternative
zur Wurst kommt aus der Bohne... aber nicht, wenn sie eingeflogen wird ...

Das Eiweil3 von Hulsenfrichten wie Linsen, Bohnen oder Sojabohnen B
ist sehr hochwertig. Seine Qualitat ist mit tierischem Protein fast CO;-AustoB (CO,-Aquivalente)
gleichzusetzen. Hulsenfrichte sind insbesondere in

Entwicklungslandern ein bedeutender Eiweildversorger. v ) . y ,
Das europaische Klima vertragen die Bohnen besonders gut; hier /

gedeihen sie praktisch Uberall, in Deutschland von Mai bis Oktober, 1 - 5 2 ' 1 ‘ ' :
unter Glas von April bis Dezember. \‘ a '

Die gleiche Menge pflanzliches aus Kenia aus der Region
EiweiB kann
N B B O B B N A
l!l i 'I' 'ﬂ' i '||' N '||' i Frische Bohnen gehoren zu den am haufigsten direkt
15 '||' i 'I' '||' i '||‘ P4 '||‘ i nach Deutschland eingeflogenen Gemusearten
M h rrte 1 -
er:jsc en SEERERERER (4.348 Tonnen. aus Agypten, Kenia u.a), danach folgen
oder ' % vl * ' # # ' # Tropengemuse und frische Krauter (3.812 Tonnen).
) rtrrrrPTEREDDR Weitere Gemiisearten, wie frische Erbsen, Spargel und
Pflanzliches 1 O O T I BB Gurken folgen mit groBem Abstand.
EiweiB PP P EEEREDE Direkte Flugtransporte haben zwar nur einen relativen
\_/ Menschen § % # & % % % % % # kleinen Anteil gemessen an den gesamten Lebens-
YEERERERER mittelimporten nach Deutschland. Hier Uberwiegt der
ih ' % vl * ' # # ' # Schiffsverkehr, innerhalb der EU der LKW-Transport.
ernanren. § ¢ ¢ ¢ 2 8 ¢ ¢ 04 _ .
10% aller klimarelevanten Emissionen durch
Lebensmitteltransporte fallen jedoch auf die Luftfracht.
Mit der gleichen Menge pflanzlichen Eiweifl, kann man . . . . _
7-mal mehr Menschen erndhren. als wenn man diese Fur 1 kg Gemuse aus Ubersee konnten 11 kg innerhalb
. o ] ’ ) . Deutschlands transportiert werden; im Vergleich zum
Menge an Tiere fiir die Fleischproduktion verfiittert. Transport mit dem Flugzeug sind es sogar fast 90 kg.

Konzept und Umsetzung Gudrun Beekmann-Mathar fir ANU Hessen e.V.



